
 
 

 

 

Paklijst: (*optioneel) 

- Slaapzak, slaapmatje en kussensloop 

- Zwemkleding 

- Regenjack, broek 

- Toiletspullen 

- extra Kleding bij warm en koud weer 

- handdoeken en theedoek 

- Zonnebrandcrème 

- Goede stevige schoenen 

- Broodtrommel 

- Zaklamp/hoofdlamp 

- WC rol 

- Zonnebril* 

- Evt. geld om dingen te kopen* 

-  Vuilniszakken (voor afval, voor spullen 

drooghouden) 

- bord, bestek en beker 

- kaartspel, dobbelstenen, spellen voor ‘s 

avonds 

- Legitimatie + zorgverzekering 

- Max. 1 gangbare tas / géén koffer 

 
Vragen of noodgevallen? 

Jos van Rijkom: 06-11488623 

jvanrijkom@rocvantwente.nl 

Tom de Vos:  

tdevos@rocvantwente.nl  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

Programma 

Zondag 14 mei Maandag 15 mei Dinsdag 16 mei Woensdag 17 mei 

17.00 uur: aankomst 
18.00 uur: opzet kamp 
20.30 uur: vrije tijd 
00.00 uur: nachtrust 
 

08.00 uur: tent/boot opruimen 
08.30 uur: ontbijt 
09.00 uur: schoonmaken 
09.15 uur: briefing instructeurs  
09.30 uur: zeilen 
12.00 uur: locatie delen 
18.30 uur: aanmeren 
18.45 uur: voorbereiding eten 
19.15 uur: avondeten 
20.00 uur: boot klaarmaken 
20.30 uur: vrije tijd 
00.00 uur: nachtrust 

08.00 uur: tent/boot opruimen 
08.30 uur: ontbijt 
09.00 uur: schoonmaken 
09.15 uur: briefing instructeurs  
09.30 uur: zeilen 
12.00 uur: locatie delen 
18.30 uur: aanmeren 
18.45 uur: voorbereiding eten 
19.15 uur: avondeten 
20.00 uur: boot klaarmaken 
20.30 uur: vrije tijd 
00.00 uur: nachtrust  

08.00 uur: tent/boot opruimen 
08.30 uur: ontbijt 
09.00 uur: schoonmaken 
09.15 uur: briefing instructeurs  
09.30 uur: zeilen 
12.00 uur: locatie delen 
16.30 uur: spullen opruimen 
17.00 uur: naar huis 

Zeiltrekkamp 

Vertrek richting Akkrum 

op EIGEN VERVOER! 

Aanwezig om 17.00u! 

Locatie: 

De Drijfveer Akkrum 

Ulbe Twijnstrawei 31 

8491 CJ Akkrum 
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