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Omschrijving richting: Buurt, sport en
recreatie
Een sportleider in de richting buurt, sport en
recreatie begeleidt mensen tijdens het sporten en
bewegen op verschillende vlakken. Je wordt
opgeleid tot een medewerker die breed inzetbaar
is. Je kunt werkzaam zijn bij een sport BSO, op een
sportvereniging of in de recreatieve sector. Dit is
afhankelijk van jouw specialisatie binnen het
profiel.
 

Past dit beroep bij jou?
Je bent enthousiast, gemotiveerd en
geïnteresseerd om mensen te begeleiden bij sport
en bewegingsactiviteiten en kan sport als middel
inzetten. Zelf heb je dan ook een actieve houding
én je bent gezond en fit. Je wilt leren hoe je sport
organiseert zowel in theorie als in praktijk. En: je
vindt het leuk om mensen individueel en in groepen
te begeleiden.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hoe kan je vakkenpakket eruit zien?

Beroepsspecifieke voorbereiding     
Outdoor       
Toeristische en recreatieve vaardigheden
Beweegpret 55+     
Beweegplezier vanaf vier (buitenschoolse
opvang)         
Lifeguard

 
 
 
 
Wat kun je na deze opleiding?
Na de richting buurt, sport en recreatie kun je aan
het werk bij bijvoorbeeld een sport BSO, op een
sportvereniging, outdoor centrum of in de
recreatieve sector. Ook kun je verder studeren aan
de opleiding Sport en bewegen, niveau 4. Er zijn
meerdere profielen die goed aansluiten bij dit
profiel zoals het profiel buurt, onderwijs en sport of
het profiel sportinstructie, training en coaching.

Richting: Buurt, sport en recreatie
 

Je organiseert sport- en bewegingsactiviteiten. Je begeleidt mensen in groepen,

maar ook individueel. Dat doe je bijvoorbeeld bij een sportvereniging,

buitenschoolse opvang, outdoor centrum of in de recreatiesector. Met behulp

van instructie van je leidinggevende maak je les- en trainingsplannen. Ook

organiseer je sportieve evenementen. Daarnaast beschik je over algemene

kennis en vaardigheden die van belang zijn om goed te kunnen functioneren

binnen een sportorganisatie en het beroep succesvol uit te kunnen voeren. 
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